
自閉症兒童行為檢核表 

（參考至鳳  華教授－自閉症兒童行為檢核表） 

領域 項目 學生現況說明 

基本 

知覺 

行為 

對視覺刺激的特別反應（如燈光、

顏色或動畫等） 

 

對聲音的特別反應（如說話、音樂

或周遭其他聲音等） 

 

對觸覺的特別反應（如人肢體的碰

觸、不同材質物品的碰觸、溫度等） 

 

對味道（聞到或吃到）的特別反應 
 

對移動行為的特別反應（如旋轉、

搖擺等） 

 

社會

暨 

溝通 

對自己名字是否有反應 
□有/說明： 

□沒有/說明： 

是否能模仿別人的動作 

□能/說明： 

□不能/說明： 

是否會表達自己的需求（使用口語

或非口語皆可） 

□會/說明： 

□部分會/說明： 

□不會/說明： 

需協助時是否會尋求他人幫忙 
□會/說明： 

□不會/說明： 

是否聽得懂生活常用指令 

□大多都聽懂/說明： 

□僅聽懂某些指令/說明： 

□完全不懂/說明： 

是否能和他人進行簡單對談（如自

我介紹、問候） 

□能/說明： 

□僅會某些問候語/說明： 

□不能/說明： 

是否能和團體一起活動 

□能/說明： 

□需協助/說明： 

□不能/說明： 



認知

語言 

是否能指認常見物品、地點和人物 

□能/說明： 

□僅某些物品、地點或人物/說明： 

□不能/說明： 

是否能說出常見物品名稱、地點和

人物稱謂 

□能/說明： 

□僅某些物品、地點或人物/說明： 

□不能/說明： 

是否能回答簡單問題（如是什麼、

哪裡、什麼時候等） 

□能/說明： 

□僅某些問題/說明： 

□不能/說明： 

是否會說簡單句子 

□會/說明： 

□多數為單字詞/說明： 

□無口語能力/說明： 

數量概念（如數數、認識數字、看

時間、簡單加減法等） 

 

語文概念（如認注音符號、認國字） 

 

心智

能力 

有哪些常見的情緒行為表現 

 

是否能控制情緒的表現 

□能/說明： 

□需提醒/說明： 

□不能/說明： 

是否能表達自己的情緒 

□能/說明： 

□不能/說明： 

遊戲

行為 

有哪些會玩或常玩的遊戲 
 

與別人一起遊戲時是否會輪流或

等待 

□會/說明： 

□不會/說明： 

 


