
111學年度彰化縣健康促進學校「視力保健｣共識會議暨增能研習實施計畫 

依據: 111年 8月 23日召開 111學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

壹、目的:藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「視力保健｣議題之工作推動。 

貳、辦理方式: 

一、 活動時間:111年 10 月 17日下午 13:30～17:30 

二、 主辦單位:彰化縣政府 

三、 承辦單位:明禮國民小學 

四、 活動地點:明禮國小 視聽教室 

五、 參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「視力保健｣議題校群：明禮國小、中山國小、民生

國小、南郭國小、南興國小、東芳國小、聯興國小、 大竹國小、忠孝國小、花壇國

小、東興國小、溪湖國小、育英國小、靜修國小、僑信國小、村東國小、德興國小、

舊社國小、南鎮國小、 中和國小、溪州國小、潮洋國小、潭墘國小、陽明國中、彰

安國中、 成功高中等 26所學校,主任或業務承辦人務必全程參加。 

六、 課程活動內容 

時間 課程內容 主講(持)人 

13:10～13:30 人員簽到領取資料 明禮國小  

13:30～14:10 始業式 

1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

明禮國小  邱鈺清校長 

教育處體育保健科 

14:20～15:10 視力保健議題之執行策略與

方法 

劉秀枝講師 

15:20～17:00 視力保健增能研習 台全眼科診所楊舒雲醫師 

17:00～17:30 綜合討論 明禮國小 

 

七、 報名方式:核准日起至 111年 10月 16日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

八、 參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

九、 全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

叁、預期效益:瞭解視力保健議題之執行策略與方法及視力保健內涵。 

肆、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

伍、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



111學年度彰化縣健康促進學校「口腔衛生｣共識會議暨增能研習實施計畫 

依據：111年 8月 23日召開 111學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

壹、目的：藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「口腔衛生｣議題之工作推動。 

貳、辦理方式： 

一、 活動時間:111年 9 月 28日下午 13:10～17:00 

二、 主辦單位:彰化縣政府 

三、 承辦單位:大嘉國民小學 

四、 活動地點:大嘉國小視聽教室 

五、 參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「口腔衛生｣議題校群：華南國小、僑愛國小、培英國

小、西勢國小、明正國小、育民國小、舊館國小、羅厝國小、員東國小、田中國小、

三潭國小、東和國小、湳雅國小、崙雅國小、二水國小、陸豐國小、興華國小、萬興

國小、竹塘國小、媽厝國小、東山國小、水尾國小、社頭國中、二水國中、竹塘國中。 

六、 課程活動內容 

 

七、 報名方式:核准日起至 111年 9月 23 日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

八、 參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

九、 全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

參、預期效益:瞭解口腔衛生議題之執行策略與方法及口腔衛生內涵。 

肆、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

伍、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 課程內容 主講(持)人 

13:10～13:30 人員簽到領取資料 大嘉國小  

13:30～13:40 始業式 
大嘉國小 張通信校長 

教育處體育保健科長官 

13:40～15:10 班級推動口腔衛生實務分享 三春國小 施銘山老師 

15:10～15:40 

1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

大嘉國小 張通信校長 

15:40～16:30 口腔衛生議題之執行策略與方法 
台中教育大學幼兒教育學系 

駱明潔教授 

16:30～17:00 綜合討論 大嘉國小 



111學年度彰化縣健康促進學校「健康體位｣共識會議暨增能研習實施計畫 

依據: 111年 8月 23日召開 110學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

壹、目的:藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「健康體位｣議題之工作推動。 

貳、辦理方式: 

十、 活動時間:111年 9 月 23日上午 8:30～12:30 

十一、主辦單位:彰化縣政府 

十二、承辦單位:三春國民小學 

十三、活動地點:三春國小 視聽教室 

十四、參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「健康體位｣議題校群：新生國小、西港國小、長安

國小、朝興國小、香田國小、土庫國小、大安國小、後寮國小、福德國小、王功國小、

建新國小、草湖國小、大城國小、民靖國小、芬園國小、田頭國小、廣興國小、湖西

國小、豐崙國小、饒明國小、村上國小、線西國中、萬興國中、草湖國中、埔鹽國中、

原斗國中小、二林高中。  

十五、課程活動內容 

時間 課程內容 主講(持)人 

8:30～8:50 人員簽到領取資料 三春國小  

8:50～9:00 始業式 三春國小  葉龍源校長 

教育處體育保健科 

9:00～10:30 校園健康體位介入方案實務

分享 

中國醫藥大學護理學系 

常善媚助理教授 

10:40～11:30 健康體位議題之執行策略與

方法 

台中教育大學幼兒教育學系 

駱明潔教授 

11:30～12:00 1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

三春國小 

12:00～12:30 綜合討論 三春國小 

 

十六、報名方式:核准日起至 111年 9月 22 日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

十七、參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

十八、全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

叁、預期效益:瞭解健康體位議題之執行策略與方法。 

肆、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

伍、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 



111學年度彰化縣健康促進學校「菸檳防制｣共識會議暨增能研習實施計畫 

依據: 111年 8月 23日召開 111學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

壹、目的:藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「菸檳防制｣議題之工作推動。 

貳、辦理方式: 

一、 活動時間:111年 10 月 19日(三)上午 8:30～12:30 

二、 主辦單位:彰化縣政府 

三、 承辦單位:育德國民小學 

四、 活動地點:育德國小 多功能教室 

五、 參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「菸檳防制｣議題校群：大成國小、和仁國小、鹿港

國小、文昌國小、大興國小、永豐國小、 永樂國小、天盛國小、明湖國小、內安國

小、復興國小、仁豐國小、 圳寮國小、湖北國小、美豐國小、花壇國中、秀水國中、 

大村國中、 和美高中、田中高中、芬園國中等 21所學校,主任或業務承辦人務必全程 

參加。 

六、 課程活動內容 

時間 課程內容 主講(持)人 

8:30～8:50 人員簽到領取資料 育德國小  

8:50～9:00 始業式 育德國小  許瑞芳校長 

教育處體育保健科 

9:00～9:50 「菸檳防制｣議題之執行策略

與方法 
中臺科技大學林麗鳳教授 

9:50～10:20 1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

育德國小 

教育處體育保健科 

10:30～12:00 增能研習： 

菸害防制與新型菸品 
董氏基金會林清麗主任 

12:00～12:30 綜合討論 育德國小  

 

七、 報名方式:核准日起至 111年 10月 18日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

八、 參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

九、 全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

叁、預期效益:瞭解菸檳防制議題之執行策略與方法及教育內涵。 

肆、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

伍、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 



111學年度彰化縣健康促進學校「安全教育與急救｣共識會議暨增能研習實施計畫 

壹、依據:111年 8月 23日召開 111學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

貳、目的:藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「安全教育與急救｣議題之工作推動。 

參、辦理方式: 

一、 活動時間:111年 9 月 29日(四)上午 8:30～12:30 

二、 主辦單位:彰化縣政府 

三、 承辦單位:彰化縣陝西國小 

四、 活動地點:陝西國小活動中心 

五、 參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「安全教育與急救｣議題校群： 

陝西國小、三民國小、石牌國小、曉陽國小、永靖國小、萬來國小、螺青國小、大新

國小、螺陽國小、埤頭國小、合興國小、大莊國小、南州國小、芳苑國小、路上國小、

馬興國小、華龍國小、富山國小、和群國中、鹿鳴國中、永靖國中、埤頭國中等 22

所學校,主任或業務承辦人務必全程參加。 

六、 課程活動內容: 

時間 課程內容 主講(持)人 

8:30～8:50 人員簽到領取資料 陝西國小  

8:50～9:00 始業式 陝西國小  王建智校長 

教育處體育保健科 

9:00～9:50 安全教育與急救議題之執行

策略與方法 

中州科技大學食品保健系 

劉秀枝老師 

9:50～10:20 1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

陝西國小 

10:30～12:00 增能研習 

主題:「破解災害迷思-災害發

生時如何做出對的選擇」 

彰化縣消防局訓練科 

劉玉祥科員 

12:00～12:30 綜合討論 陝西國小 

 

七、 報名方式:核准日起至 111年 9月 26日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

八、 參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

九、 全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

十、 備註: 

參與研習的教育夥伴，車輛請從陝西國小後側門進入(看到學校正門，順著圍牆即可到達

後側門)，因停車位有限，敬請參與研習的夥伴儘量採用共乘方式前來參加研習。 

肆、預期效益:瞭解安全教育與急救議題之執行策略與方法及內涵。 

伍、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

陸、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 



111學年度彰化縣健康促進學校「全民健保含正確用藥｣共識會議暨增能研習實施計畫 

依據: 111年 8月 23日召開 111學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

壹、目的:藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「全民健保含正確用藥｣議題之工作推動。 

貳、辦理方式: 

一、 活動時間:111年 10 月 7日(五)上午 8:30～12:30 

二、 主辦單位:彰化縣政府 

三、 承辦單位:伸東國民小學 

四、 活動地點:伸東國小 3樓視聽教室 

五、 參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「全民健保含正確用藥｣議題校群：伸東國小、平和國小、

和東國小、新庄國小、線西國小、新港國小、大同國小、文開國小、洛津國小、海埔國小、

新興國小、草港國小、鹿東國小、好修國小、新民國小、橋頭國小、二林國小、中正國小、

伸港國中、鹿港國中、明倫國中、信義國中小等 22所學校,主任或業務承辦人務必全程參

加。 

六、 課程活動內容 

時間 課程內容 主講(持)人 

8:30～8:50 人員簽到領取資料 伸東國小  

8:50～9:00 始業式 伸東國小  陳文卿校長 

教育處體育保健科 

9:00～9:50 「全民健保含正確用藥｣議題

之執行策略與方法 

亞洲大學學士後護理學系 

靖永潔教授 

9:50～10:20 1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

伸東國小 

 

10:30～12:00 增能研習 朱庭賢藥劑師 

12:00～12:30 綜合討論 伸東國小  

 

七、 報名方式:核准日起至 111年 10月 6日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

八、 參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

九、 全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

叁、預期效益:瞭解全民健保含正確用藥議題之執行策略與方法及教育內涵。 

肆、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

伍、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



111學年度彰化縣健康促進學校「性教育｣共識會議暨增能研習實施計畫 

依據: 111年 8月 23日召開 110學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

壹、目的:藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「性教育｣議題之工作推動。 

貳、辦理方式:     

一、 活動時間:111年 10 月 06日上午 8:30～12:00 

二、 主辦單位:彰化縣政府 

三、 承辦單位:芳苑國中 

四、 活動地點:芳苑國中 幸福餐廳 

五、 參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「性教育｣議題校群：芳苑國中、快官國小、寶山國

小、大榮國小、湖東國小、埔鹽國小、大園國小、 新水國小、太平國小、青山國小、

漢寶國小、芙朝國小、和美國小、 同安國小、大西國小、社頭國小、三條國小、溪

湖國中、埔心國中、 田尾國中、鹿江國際中小學、彰化藝術高中等 22所學校,主任

或業務承辦人務必全程參加。 

六、 課程活動內容 

時間 課程內容 主講(持)人 

8:30～8:50 人員簽到領取資料 芳苑國中  

8:50～9:00 始業式 芳苑國中  黃天助校長 

教育處體育保健科 

9:00～9:50 性教育(含愛滋病防制)議題

之執行策略與方法 

劉秀枝 老師 

9:50～10:20 1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

芳苑國中 

10:30～12:00 一起啟動性別主流化生活模

式 

林佳吟  心理師 

12:00～12:30 綜合討論 芳苑國中 

 

七、 報名方式:核准日起至 111年 10月 5 日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

八、 參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

九、 全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

叁、預期效益:瞭解性教育(含愛滋病防制)議題之執行策略與方法及性教育內涵。 

肆、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

伍、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 



111學年度彰化縣健康促進學校「慢性病學童健康管理｣共識會議暨增能研習實施計畫 

依據: 111年 8月 23日召開 111學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

壹、目的:藉由共識會議,共同達成本縣健康促進學學校「慢性病學童健康管理｣議題之工作推動。 

貳、辦理方式: 

一、 活動時間:111年 10 月 12日(三)上午 8:30～12:30 

二、 主辦單位:彰化縣政府 

三、 承辦單位:溪州國中 

四、 活動地點:溪州國中 視聽教室 

五、 參加對象: 

彰化縣 111學年度健康促進學校「慢性病學童健康管理｣議題校群：泰和國小、茄荖國小、

文祥國小、頂番國小、南港國小、埔心國小、鳳霞國小、大村國小、萬合國小、育華國小、

白沙國小、東溪國小、中興國小、僑義國小、日新國小、員林國小、文德國小、秀水國小、

福興國中、溪陽國中、員林國中、大同國中、溪州國中等 23所學校,主任或業務承辦人務

必全程參加。 

六、 課程活動內容 

時間 課程內容 主講(持)人 

8:30～8:50 人員簽到領取資料 溪州國中 

8:50～9:00 始業式 溪州國中  張耀忠校長 

教育處體育保健科 

9:00～9:50 慢性病學童健康管理議題之

執行策略與方法 
臺中科技大學 陳筱瑀教授 

9:50～10:20 1. 報告 111學年度工作重點 

2. 討論種子學校工作內容 

3. 討論各項業務工作疑難 

溪州國中 

10:30～12:00 校園慢性病防治教學指引教

材說明與運用 

新北市積穗國中 

龍芝寧主任 

12:00～12:30 綜合討論 溪州國中 

 

七、 報名方式:核准日起至 111年 10月 12日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

八、 參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

九、 全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

叁、預期效益:瞭解慢性病學童健康管理議題之執行策略與方法及教育內涵。 

肆、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

伍、本實施計畫呈鈞府核定後實施,修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 



111學年度彰化縣健康促進學校「正向心理健康｣共識會議暨增能研習實施計畫 

壹、依據：111年 8月 23日召開 111學年度健康促進學校各議題中心學校會議決議。 

貳、目的：藉由共識會議，共同達成本縣健康促進學校「正向心理健康｣議題之工作推動。 

參、辦理方式: 

一、活動時間:111年 9月 19日上午 8:30～12:30 

二、主辦單位:彰化縣政府 

三、承辦單位:國聖國民小學 

四、活動地點:國聖國小 視聽教室 

    五、參加對象: 

        彰化縣 111學年度健康促進學校「正向心理健康｣議題校群：國聖國小、湖南國小、明 

        聖國小、永興國小、源泉國小、福興國小、新寶國小、大湖國小、管嶼國小、育新國 

        小、梧鳳國小、北斗國小、成功國小、伸仁國小、清水國小、田尾國小、彰興國中、 

        彰德國中、彰泰國中、北斗國中、大城國中、民權華德福實驗國中小等 22所學校，主 

        任或業務承辦人務必全程參加。 

六、課程活動內容 

時間 課程內容 主講(持)人 

8:30～8:50 人員簽到領取資料 國聖國小  

8:50～9:00 始業式 
國聖國小  黃至賢校長 

教育處體育保健科 

9:00～9:50 
正向心理健康議題之執行策略

與方法 

新北市積穗國中 

龍芝寧主任 

9:50～10:20 

1.報告 111學年度工作重點 

2.討論種子學校工作內容 

3.討論各項業務工作疑難 

國聖國小 

10:20～10:30 休      息      時      間 

10:30～12:00 增能研習 
大休息心理諮商所   

巫姿嫺心理師 

12:00～12:30 綜合討論 國聖國小 

 

    七、報名方式:核准日起至 111年 9月 9日前登錄全國教師在職進修資訊網報名。 

  八、參加人員及承辦學校工作人員請准予公(差)假。 

    九、全程參與活動，准予登記研習時數 3小時。 

    十、本校停車位不足，當日不開放校內停車，請開車前往者停於學校對面「蓮豐餐廳」免費停 

        車場（彰化市金馬路一段 1號），機車可停於校門口兩側，不便之處敬請配合。 

肆、預期效益:瞭解正向心理健康議題之執行策略與方法及其內涵。 

伍、經費來源:彰化縣政府相關經費項目支應。 

陸、本實施計畫呈鈞府核定後實施，修正時亦同。 

 

 


