
2021.10.07 彰化縣伸東國小



 經歷:

 台中市警察局特殊任務小組(霹靂小組)

 內政部警政署技術教官、執勤安全師資班

 彰化、彰濱秀傳、仁和醫院個人安全防護訓練

 行政院人事行政局地方研習中心兼任講座

 彰化基督教醫院、鹿東分院、鹿基醫院 防身術訓練

 彰化縣政府機關安全訓練講座

 衛生福利部居家照護安全訓練講座

 彰化基督教醫院 駐衛警察隊 安全訓練教官

彰化縣警察局 技術教官 陳志輝
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•校園反毒宣導

•常見網路犯罪、詐騙

•暴力犯罪型態與防範

•防身術示範與實作

大綱
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認識新興毒品

校園反毒宣導



9/29前LOL世界冠軍Toyz（劉偉健）在台販售
大麻被逮，由於住處起出近200顆大麻菸彈，數
量達中盤商規模，涉嫌重大已遭檢方聲押獲
准。
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新型毒品 大麻菸彈
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網路經營販售
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電子煙包裝吸引兒童及青少年嘗試
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依據毒品危害防制條例，毒品依其成癮性、濫
用性及對社會危害性分為四級：

 第一級毒品：常見有海洛因、嗎啡、鴉片、古柯鹼等。

 第二級毒品：常見有大麻、安非他命、搖頭丸等。

 第三級毒品：常見有愷（K）他命、FM2、一粒眠等

 第四級毒品：常見有安定、蝴蝶片等。
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毒品的分級



 新興毒品並不是指某個特定的毒品，而是近年來新起之濫用藥物的統稱。

 臺灣近年來常見：搖頭丸、搖腳丸、FM2、GHB、笑氣、K他命、喵喵、

類大麻等毒品，這些都是毒販發展的新目標，他們通常在年輕人玩樂的

場合，例如：酒吧、KTV、舞廳、網咖、私人聚會(Home Party)等地販

售助興，因為它被濫用地點的緣故，這些毒品又被稱為「俱樂部用藥」

或是「娛樂性藥用」。

 使用或販賣這些毒品的人，往往會誇大效用並且掩蓋其造成的副作用，

忽視可能造成的危害性。加上這些新興毒品具有群聚性、公開性、流通

性與便宜性等理由，導致這些毒品有愈來愈流行的趨勢。

 無論是叫做「新興毒品」、「俱樂部用藥」或是「娛樂性藥用」，這些

物質都具有成癮性，施用過程或結果都會對當事人造成危害。
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新興毒品是什麼？
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近來新興毒品大多以各種毒品成分混合摻雜與加工市售之糖果、零食及咖啡(奶茶)等包
裝，毒品成分內含有摻雜K他命、海洛因、安非他命、MDMA(搖頭丸)、FM2、神仙水的粉
末結晶、喵喵等，藉由此宣導讓民眾更認識新興毒品態樣。
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觸犯毒品危害防制條例各級毒品行為態樣「最重」罰則

行為態樣

毒品級數
持有 施用 轉讓

製造、運輸、
販賣

第一級毒品

3年以下有期徒刑
或併科新台幣5萬
元以下罰金

5年以下
有期徒刑

1年以上7年以下
有期徒刑

死刑、無期徒刑

第二級毒品

2年以下有期徒刑
或併科新台幣3萬
元以下罰金

3年以下
有期徒刑

6月以上5年以下
有期徒刑

無期徒刑、7年以
上有期徒刑

第三級毒品
持有純質淨重20

公克以上3年以下
有期徒刑

行政罰
（罰鍰與參加毒
品危害講習）

3年以下
有期徒刑

7 年以上
有期徒刑

第四級毒品
持有純質淨重20

公克以上1年以下
有期徒刑

行政罰
（罰鍰與參加毒
品危害講習）

1年以下
有期徒刑

5年以上12年以下
有期徒刑



常見網路犯罪、詐騙
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★容易觸犯的網路犯罪(1)

（一）網路色情

色情貼圖網站，提供未成年少年少女色情圖片，供網
友上網觀看。可能觸犯法律：兒童及少年性交易防治
條例第三十三條「電腦網路散播色情廣告」罪及刑法
第二百三十五條「散布猥褻圖畫影像」罪。

（二）MP3供人下載

很多人習慣將音樂壓成MP3放在網路上供下載，或是
上網下載非法MP3，觸犯了「著作權法」，最重可處
三年有期徒刑，得併科新臺幣二十萬元以下罰金。
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★容易觸犯的網路犯罪(2)

（三）網路煽惑他人犯罪
大家最喜歡分享文章與圖片，然而轉載張貼文章於個人
網頁上，供不特定人觀看、討論。可能觸犯法律：刑法
第一百五十三條第一款之以文字公然煽惑他人犯罪。

（四）網路詐欺
很多人習慣將音樂壓成MP3放在網路上供下載，或是上網
下載非法MP3，觸犯了「著作權法」，最重可處三年有期
徒刑，得併科新臺幣二十萬元以下罰金。



(四) 網路恐嚇、網路誹謗與公然侮辱

在部落格發洩情緒留言辱罵朋友、鄰居
∙∙∙，都可能觸犯法律：刑法第三百
一十條第二項誹謗罪、刑法第三百零五
條恐嚇危害安全罪、刑法第三百零九條
公然侮辱罪。

★容易觸犯的網路犯罪(3)
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網路謾罵
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私設LINE群組罵人　恐觸刑法公然侮辱.mp4
私設LINE群組罵人　恐觸刑法公然侮辱.mp4


★破獲蕭姓犯嫌兒少性剝削案

彰化分局破獲蕭姓犯嫌於臉書社群網站上假冒不實
身分，主動邀約4名未成年少女為臉書好友，期間蕭
姓犯嫌透過臉書通訊軟體與該4名少女聊天，並以男
女朋友交往為由陸續向被害人誘騙拍攝裸體猥褻照
片後，再以相同手法誘騙被害人拍涉不雅影片供其
觀看，被害人若不從就威脅將其裸照上傳於臉書，
本案經其中2名少女家長發現後報警處理。

彰化案例
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台中市法制局局長也受害
局長用LINE跟同仁示愛？李善植:被冒用，已報警!
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反詐騙宣導

猜猜我是誰

一、手法及話術解析
歹徒假借遠房或久未聯絡之親友來
電，誆稱急用需借款應急，被害人
誤信其言匯款。
二、預防策略
(一)接到以親友名義來電借錢，務
必以電話向當事人親自確認，切勿
貿然前往銀行匯款，以免遭詐騙。
(二)民眾應自行以該親友舊有電話
回撥查證或是以現金方式交付借款
親友，確保安全。
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假冒機構(公務員)詐財
一、手法及話術解析
(一)假冒健保局、醫院及中華電信，謊稱證件遭冒
用，疑似被作為詐騙人頭帳戶。
(二)假冒警察人員謊稱將協助於電話中製作筆錄，
再告知涉嫌刑案，須配合偵辦並遵守偵查不公開原
則，要求將金錢交由法院監管，否則帳戶將被冒領
或凍結。
(三)要求民眾至超商收取法院傳真，請民眾提領存
款交給假書記官或匯款至監管帳戶。
二、預防策略
(一)接獲陌生來電告知涉入刑案或收到疑為政府機
關公文書，應小心求證，先詢問對方單位、職稱、
姓名等，掛斷電話後再向該單位求證。
(二)檢警調等單位處理司法案件，如有必要將以通
知書通知涉案人到案說明或至指定機關繳交款項。
民眾若有疑慮應及時撥打「110」通報警方派員處
理，或撥打「165」反詐騙諮詢電話諮詢。
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詐騙被抓不爽 用辦案檢察官名字行騙 退休教師遭騙2千萬

詐騙被抓不爽　竟用檢察官名字行騙｜三立新聞網SETN.com.mp4
詐騙被抓不爽　竟用檢察官名字行騙｜三立新聞網SETN.com.mp4
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時下最夯的負離子(附梨子)吹風機
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[官網]就沒問題嗎?
千萬要小心!!
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暴力犯罪型態與防範

•屏東高樹鄉9月26日發生有精神疾病的楊姓
男子，在超商毆打女店員還徒手挖雙眼，
導致鼻梁斷裂、兩眼嚴重受傷！遭挖眼的
屏東女店員仍在住院，據了解，她的傷勢
集中在臉部，包括雙眼遭挖傷，顱骨、鼻
骨骨裂與骨折，破相幾成事實，而被挖的
雙眼結膜嚴重撕裂，視神經也受損，最壞
的情況是雙眼恐失明。
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9/26屏東驚悚的傷人挖演案件
壯男瘋狂攻擊女店員致重傷恐瞎眼!!
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以後要這樣上班?
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•日前一位媽媽開車載女兒去補習班，當女
兒下車進入大樓按電梯時，一名男子立刻
尾隨進入大樓，所幸媽媽機警發現不對勁
，連忙呼喊她的名字，這才讓女兒遠離可
疑男子，如今當下畫面曝光，許多家長看
完都捏了一把冷汗。

•社會秩序維護法第89條第2款

學童遭跟蹤案
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新聞影片

43



沙豹催淚噴罐





•2020/10/28 台南某大學一名馬來西亞女大
學生，遭強擄殺害，各界呼籲盡速通過「
跟騷法」立法，相隔不到半年，2021/4/8
又有一名屏東通訊行女店員遭一名黃姓男
子跟蹤騷擾，黃男最後甚至製造假車禍殺
害該女。

「跟蹤騷擾防制法」 2021/04/22草案通過

46



「跟蹤騷擾防制法」草案，明定8種跟蹤、騷擾行
為樣態
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•專挑照明設施不良、未成立守望相助隊、未設保
全裝備、未裝設監視錄影系統之社區住戶，尾隨
至「婦女返家之際下手」、事先「潛入住家、公
寓內伺機對返家婦女攻擊」，致使婦女在不慎防
範下，人身安全受到傷害。

•歹徒於學校放學時，潛入學校廁所犯案或在學校
門口誘騙學童犯案、或隨學生、婦女進入樓梯強
行犯案。

•以上犯案之歹徒經分析均有共同特徵（年約20-30
歲、身高約165-170公分、操國語口音、黑色短髮
未及衣領、膚黑）。

常見歹徒犯案手法及特徵：
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1.社會秩序維護法第89條:「有左列各款行為之一者
，處新臺幣三千元以下罰鍰或申誡：
一、無正當理由，為人施催眠術或施以藥物者。
二、無正當理由，跟追他人，經勸阻不聽者。」

2.司法院大法官釋字第689號解釋:（節錄）：「所
稱跟追，係指以尾隨、盯梢、守候或其他類似方
式，持續接近他人或即時知悉他人行蹤，足以對
他人身體、行動、私密領域或個人資料自主構成
侵擾之行為」。

3.中華民國刑法第302條:第1項：「私行拘禁或以其
他非法方法，剝奪人之行動自由者，處五年以下
有期徒刑、拘役或九千元以下罰金。」
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正當防衛

•中華民國刑法第23條

•對於現在不法之侵害，而出於防衛自己或他人
權利之行為，不罰。但防衛行為過當者，得減輕
或免除其刑。

•中華民國民法第一百四十九條亦有類似規定：
「對於現時不法之侵害，為防衛自己或他人之權
利所為之行為，不負損害賠償之責。但已逾越必
要程度者，仍應負相當賠償之責。」



• 上端防禦姿勢

防衛動作示範



姿勢&效果



中端、下端防禦



具攻擊性之防衛姿勢



問題之3 人體要害介紹
• 眼睛

• 喉嚨

• 鼻子

• 下巴

• 心窩

• 兩肋

• 下檔

• 膝



基本攻擊法-1

•臉部攻擊

–利用手掌攻擊歹徒眼睛、鼻子等
要害。

•耳擊法

–雙手朝對手雙耳大力一拍。

•肘擊法

–上步用手肘攻擊對手胸腔、心窩
位置。



基本攻擊法-2
•膝擊法

–膝擊對手下襠要害。

•踢擊法

–踢擊下襠

•背後肘擊法

–當被歹徒從後方抱住時，轉身做肘擊
。

•背後後腳踢擊法

–當被歹徒從後方抱住時，後腳踢擊歹
徒下襠。



簡報完畢
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