
彰化縣土庫國小戶外教育教師基礎研習實施計畫 

一、 緣由 

    鑑於戶外教育已被列為 108 課綱新興議題項目，學校行政

端如何推動戶外教育，教學端如何透過課程設計增進戶外教育

成效，以成為家長及教育單位相當重視的議題。 

    藉由本研習，從戶外教育推動實務推動及以攀樹為例的課

程介紹，讓有志於推動戶外教育之教師，能有參照的典範，降

低執行戶外教育時的擔憂，進而提升戶外教育成效。 

二、  目標 

(一) 提升學校行政端對於推動戶外教育的基本知能。 

(二) 增進教師對戶外教育推動層面之策略的理解。 

(三) 強化教師執行戶外教育實務工作的幸福感。 

三、 研習資訊 

     (一)日期：113年4月13日（週六）上午9時至下午4時。 

     (二)地點：彰化縣竹塘鄉土庫國民小學 

              （彰化縣竹塘鄉東陽路一段362號） 

四、 參加對象 

(一)對於在校內推動戶外教育有興趣的教育行政人員及教師。 

(二)想進一步了解推動戶外教育的課程與細節者。 

五、  報名方式 

    請有意參與該課程的教師於 113 年 4 月 12 日(週五)下午

4時前，逕上全國教師進修網完成報名。 

課程代碼: 

 

 

 



六、 聯絡方式 

聯絡窗口：土庫國小教導處陳眉君主任 

聯絡電話：04-8972140轉35  

電子信箱：emilychen5658@chc.edu.tw 

七、 授課教師 

1.彰化縣土庫國小 王聖賢校長 

2.臺中市西區忠明國小 蔡欣男主任 

3.臺中市西區忠明國小 楊家豪老師 

4.臺中市和平區中坑國小 蔡佳容老師 

5.雲林縣文昌國小 曾暉雯老師 

6.基隆市成功國小 游文霓老師 

八、 課程內容 

戶外教育教師基礎研習營時間表 

時間 課程內容 講師 性質 

08:30~09:00 報到 土庫國小團隊  

09:00~10:50 戶外教育推動實務 
戶外教育分享(食農教育) 
戶外教育分享(社區走讀) 

王聖賢 
曾暉雯 
游文霓 

講座 

11:00~11:50 攀樹課程分享 
攀樹裝備介紹、攀樹穿戴
教學 

蔡欣男 講座 

11:50~13:00 午餐、休息 土庫國小團隊  
13:00~14:50 攀樹風險管理與實務 楊家豪 

蔡佳容 
講座 、研  

15:00~15:50 引導反思、歸赴 全體講師群 講座 

 

承辦人              單位主管                 校長 


