
大豆食農教育增能研習課程 

一、培訓目的：為了推廣國產雜糧，提升雜糧自給率，規劃「大豆教學能力」的增能，

讓參與學員了解大豆產業、與土地連結、大豆營養與實用性，從產地到餐桌的過程，

透過「做中學」的體驗學習，進而提高對國產大豆之認同與支持。 

二、 辦理日期：112 年 10 月 4 日（星期三）。 

三、 辦理地點：臺中區農業改良場綜合大樓二樓大禮堂(彰化縣大村鄉松槐路 370 號)。 

四、參加對象：有興趣辦理食農教育之各級學校教職人員、農會推廣人員及有志從事食

農教育宣導工作者。(已具備食農教育宣導人員基礎培訓課程結訓者為優先)。 

五、報名時間：即日起至 9 月 26 日(星期二)中午 12:00 止，預計錄取人數為 60 人，

若報名額滿，則提早結束報名。 

六、報名方式： 

(一) 採線上報名：https://reurl.cc/dm5dVV  

(二) 為珍惜訓練資源，參訓人員請全程參與，如不克參加或未能全程參與，請於

10 月 2 日前通知本場，俾便安排候補及辦理保險事宜。 

(三) 聯絡人：曾康綺助理研究員 電子郵件信箱：tsengyj@tcdares.gov.tw 

電話：04-8523101*431  

七、 研習時數：全程參與者核予 6 小時結訓證書。 

八、 課程表 

時  間 課程名稱 主持人／主講人 

08:40~09:00 報到 
臺中區農業改良場 

曾康綺 助理研究員 

09:00~09:10 長官致詞 
臺中區農業改良場 

楊宏瑛 場長 

09:10~10:00 
農業生產與環境- 

國產大豆產業與生產 

臺中區農業改良場 

陳鐶斌 助理研究員 

10:10~11:00 
農業生產與環境- 

大豆與根瘤菌夥伴關係 

臺中區農業改良場 

郭雅紋 助理研究員 

11:10~12:00 
飲食健康與消費- 

大豆大變身-芽菜製作 

臺中區農業改良場    

蘇致柔 助理研究員 

12:00~13:00 午  餐 

13:00~14:30 
飲食健康與消費- 

大豆營養與食用價值 

臺中區農業改良場    

張惠真 研究員 

14:30~16:00 
飲食生活與文化- 

體驗學習活動-大豆全食利用 

臺中區農業改良場    

曾康綺 助理研究員 

16:00~16:30 綜合討論 
臺中區農業改良場    

楊嘉凌 科長 
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